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Keski-Karjalassa kavelya ja pyorailya suositaan etenkin myonteisten
terveysvaikutusten takia

Keski-Karjalan kunnat ja Pohjois-Savon ELY-keskus kaynnistivat kevaalla 2021 viisaan
lilkkumisen edistamissuunnitelman laatimisen, jossa maaritelldan kavelyn ja pyorailyn
edistamisen tavoitteet vuodelle 2040 seka toimenpidesuunnitelmat kuntiin tavoitteiden

saavuttamiseksi. Tydssa paivitetaan myds Keski-Karjalan liikenneturvallisuussuunni-
telma.

Alueen asukkaat ja muut alueella liikkuvat saivat osallistua suunnitelman laatimiseen
toukokuussa jarjestetyn kyselyn kautta. Kyselylla selvitettiin nykyisia liikkumistottu-
muksia seka kartoitettiin kdvelyn ja pyo6railyn esteita ja mahdollisuuksia. Vastaajat sai-
vat merkita kartalle myos yhteyspuutteita ja turvattomia paikkoja. Kyselyyn tuli 230

vastausta ja eniten vastauksia tuli Kiteelta. Suurin osa vastaajista oli naisia ja tyo6ikai-
sia.

Etenkin harrastus-, opiskelu- ja tyomatkoja voitaisiin kulkea nykyista enem-
man kavellen ja pyoradillen

Kaikista vastaajista 36 % liikkuu paivittain kavellen ja 15 % pydéralla. Vahintdan kerran
viikossa kavellen liikkuu 31 % ja pyoéralla 28 %. Autolla kulkeminen oli yleistd vastaa-
jien keskuudessa, silla yli puolet vastaajista kayttaa paivittdain autoa liikkumiseen.
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Arkimatkoja kavelldan tai pyoéraillaan etenkin fyysiseen kuntoon ja terveyteen olevien
mydnteisten vaikutusten takia. Ulkoilu ja virkistys seka kateva liikkumistapa koetaan
myos tarkeina tekijoina kavelyn tai pyorailyn valintaan arkimatkoilla. Opiskelu- ja tyo-
matkoissa seka harrastusmatkoissa nahdaan eniten potentiaalia kdvely- ja pyéramat-
kojen kasvattamisessa.

Reittien turvallisuus ja kunnossapito seka viestinta koetaan tarkeina tekijoina
kavelyn ja pyorailyn edistamisessa

Kavelymahdollisuuksien edistamiseksi vastaajat toivovat turvallisempia jalankulkureit-
teja ja tienylityspaikkoja. Pyordilyn edistdmiseksi toivotaan turvallisempia reitteja, lisaa
pyorateita sekd yhtendisempia ja jatkuvampia pydérateitd. Reittien kunnossapidolla nah-
daan myos olevan tarkea rooli kavely- ja pyorailymahdollisuuksien edistdmisessa. Avoi-
missa vastauksissa vastaajat toivoivat, etta kavelyyn ja pyoérailyyn liittyvaan viestin-
tdan ja markkinointiin panostettaisiin nykyistd enemman. Vuokra- ja lainapydrat kes-
kusta-alueilla seka pyoraparkit ulkoilureitistéjen Iahtdpaikoilla saivat myds kannatusta.

Asukaskyselyn vastauksia hyddynnetaan kavelyn ja pyorailyn tavoitetilan seka toimen-
pideohjelmien suunnittelussa. Suunnitelmaa laaditaan tiiviissa vuorovaikutuksessa
myds kuntien eri tahojen ja sidosryhmien seka ELY-keskuksen kesken. Viisaan liikkumi-
sen edistamissuunnitelma ja liikenneturvallisuussuunnitelman paivitys valmistuvat vuo-
den 2021 loppuun mennessa.
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